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Ulga rehabilitacyjna*

Jezeli jestes osobg niepetnosprawng lub
masz na utrzymaniu osobe niepetnospraw-
ha, sprawdz, czy poniesione przez Ciebie
wydatki na cele rehabilitacyjne oraz wydat-
ki zwigzane z utatwieniem wykonywania czyn-
nosci zyciowych uprawniaja do ulgi w podat-
ku dochodowym od oséb fizycznych. Jesli
tak, to mozesz je uwzgledni¢ przy oblicza-
niu podatku.

UWAGA!

Kazda ulga podatkowa to przywilej, z ktérego mo-
zesz skorzystac¢ tylko wtedy, gdy spetnisz wszystkie
warunki. Urzad skarbowy ma prawo sprawdzi¢ po-
prawnosc¢ dokonanych odliczen.

WYJASNIENIE NAJWAZNIEJSZYCH POJEC
Osoba niepetnosprawna — to osoba, ktéra posiada:

+ orzeczenie o zakwalifikowaniu przez organy orzeka-
jace do jednego z trzech stopni niepetnosprawnosci lub

+ decyzje przyznajaca rente z tytutu catkowitej lub cze-
$ciowej niezdolnosci do pracy, rente szkoleniowa albo
rente socjalna, albo

orzeczenie o niepetnosprawnosci osoby, ktora nie
ukonczyta 16. roku zycia, wydane na podstawie odreb-
nych przepiséw,

orzeczenie o niepetnosprawnosci, wydane przez
wiasciwy organ na podstawie odrebnych przepiséw
obowigzujacych do dnia 31 sierpnia 1997 r.

Osoba niepetnosprawna zaliczona do | grupy inwalidz-
kiej — to osoba, w stosunku do ktérej orzeczono catkowi-
ta niezdolnos$¢ do pracy oraz niezdolnos¢ do samodzielne;j
egzystencji albo znaczny stopien niepetnosprawnosci.

*Stan prawny obowigzujacy w 2011 r.
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Osoba niepetnosprawna zaliczona do Il grupy inwa-
lidzkiej — to osoba, w stosunku do ktorej orzeczono cat-
kowitg niezdolnos$¢ do pracy albo umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci.

Osoba niepetnosprawna pozostajgca na utrzymaniu
podatnika — to wspétmatzonek, dzieci wtasne i przyspo-
sobione, dzieci obce przyjete na wychowanie, pasierbowie,
rodzice, rodzice wspotmatzonka, rodzenstwo, ojczym, ma-
cocha, zieciowie i synowe, jezeli sg osobami niepetnospraw-
nymi, a jego dochody nie przekraczajg w roku podatko-
wym kwoty 9120 zt.

WYDATKI UPRAWNIAJACE DO ODLICZEN

Nie kazdy wydatek dotyczacy osoby niepetnosprawne;j
uprawnia do odliczen w ramach ulgi rehabilitacyjnej.
Odliczeniu podlegajg wytgcznie te wydatki poniesione
przez osobe niepetnosprawna lub podatnika majgcego na
utrzymaniu takg osobe, ktére zostaty wymienione w usta-
wie o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych?', jako wy-
datki na cele rehabilitacyjne oraz wydatki zwigzane z uta-
twieniem wykonywania czynnosci zyciowych.

WYDATKI UPRAWNIAJACE DO ODLICZEN

dzielg sie na

Wydatki nielimitowane — nalezg do nich wydatki ponie-
sione na:

» adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkow
mieszkalnych, stosownie do potrzeb wynikajacych
Z niepetnosprawnosci,

1 Art.26 ust. 7a ustawy o podatku dochodowym od oséb fizycznych.
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przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb
wynikajacych z niepetnosprawnosci,

zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i
narzedzi technicznych niezbednych w rehabilitacji oraz
utatwiajgcych wykonywanie czynnosci zyciowych, sto-
sownie do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci,
z wyjatkiem sprzetu gospodarstwa domowego,

zakup wydawnictw i materiatow (pomocy) szkolenio-
wych, stosownie do potrzeb wynikajacych z niepetno-
sprawnosci,

odptatny pobyt na turnusie rehabilitacyjnym,

odptatny pobyt na leczeniu w zakfadzie lecznictwa
uzdrowiskowego, pobyt w zaktadzie rehabilitaciji
leczniczej, zaktadach opiekunczo-leczniczych i pie-
legnacyjno-opiekunczych oraz odptatnosc¢ za zabiegi
rehabilitacyjne,

opieke pielegniarska w domu nad osoba niepetno-
sprawng w okresie przewlektej choroby uniemozliwiaja-
cej poruszanie sie oraz ustugi opiekuncze $wiadczone
dla osob niepetnosprawnych zaliczonych do | grupy
inwalidztwa,

optacenie ttumacza jezyka migowego,

kolonie i obozy dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnej
oraz dzieci 0os6b niepetnosprawnych, ktore nie ukon-
czyly 25. roku zycia,

odptatny, konieczny przew6z na niezbedne zabiegi
leczniczo-rehabilitacyjne:

- osoby niepetnosprawnej - karetkg transportu sanitar-
nego,

- 0soby niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy
inwalidztwa oraz dzieci niepetnosprawnych do lat
16, réwniez innymi niz karetka srodkami transportu
sanitarnego,

odptatne przejazdy srodkami transportu publicznego
zwigzane z pobytem:

na turnusie rehabilitacyjnym,

w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego, zaktadach
rehabilitacji leczniczej, zaktadach opiekunczo-leczni-
czych i pielegnacyjno-opiekunczych,

na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy nie-
petnosprawnej oraz dzieci oséb niepetnosprawnych,
ktore nie ukonczyly 25. roku zycia.

www.mf.gov.pl



Wydatki limitowane — nalezg do nich wydatki poniesione na:

« optacenie przewodnikéw o0séb niewidomych zaliczo-
nych do | lub Il grupy inwalidztwa oraz oséb z niepet-
nosprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy
inwalidztwa — maksymalna kwota odliczenia w roku
podatkowym wynosi 2280 zt,

utrzymanie przez osoby niewidome i niedowidzace
zaliczone do | lub Il grupy inwalidztwa oraz osoby

z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczone do

| grupy inwalidztwa psa asystujacego, o ktorym mowa
w ustawie o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, tj. odpowiednio
wyszkolonego i specjalnie oznaczonego psa (np. psa
przewodnika), ktory utatwia osobie niepetnosprawnej
aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym — maksy-
malna kwota odliczenia w roku podatkowym wynosi
2280 z,

uzywanie samochodu osobowego stanowigcego
wiasnosc¢ (wspotwiasnosc) osoby niepetnosprawne;j
zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa lub podatnika
majgacego na utrzymaniu osobe niepetnosprawng

zaliczong do | lub Il grupy inwalidztwa albo dzieci
niepetnosprawne, ktére nie ukonczyty 16. roku zycia,
na potrzeby zwigzane z koniecznym przewozem na
niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne — maksy-
malna kwota odliczenia w roku podatkowym wynosi
2280 z,

leki, jesli lekarz specjalista stwierdzi, ze osoba nie-
petnosprawna powinna stosowaé okreslone leki stale
lub czasowo. W tym przypadku odliczeniu podlegaja
wydatki w wysokosci stanowigcej réznicg pomigdzy
wydatkami faktycznie poniesionymi w danym miesigcu
a kwotg 100 zt.
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UWAGA!

Przedstawiony katalog wydatkéw (zaréwno nielimito-
wanych jak i limitowanych) ma charakter zamkniety.
Oznacza to, ze odliczeniu podlegaja tylko te wydat-
ki, ktére zostaty w nim wymienione. W konsekwencji
nie mozna odliczy¢ wydatkéw zwigzanych np. z do-
jazdem wtasnym samochodem na badania lekarskie
lub optacenie wizyty lekarskiej.

QOdliczeniu nie podlegaja rowniez wydatki (chociaz-
by wymienione w katalogu), ktére w catosci zostaty
sfinansowane ze Srodkéw zaktadowego funduszu
rehabilitacji oséb niepetnosprawnych, zaktadowego
funduszu aktywnosci, Panstwowego Funduszu Re-
habilitacji Os6b Niepetnosprawnych lub ze srodkéw
Narodowego Funduszu Zdrowia, zaktadowego fun-
duszu swiadczen socjalnych albo w catosci zostaty
zwrocone podatnikowi w jakiejkolwiek formie.
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DOKUMENTOWANIE WYDATKOW
UPRAWNIAJACYCH DO ODLICZEN

Wysokos$¢ wydatkéw ustala sie na podstawie dokumentow
stwierdzajacych ich poniesienie. Moze to by¢ faktura, ra-
chunek, dowdd wptaty na poczcie lub potwierdzenie prze-
lewu bankowego, o ile wynika z nich kto, kiedy, ile oraz za
co zapftacit.

Jedynie w przypadku wydatkow limitowanych zwigzanych z:

1) optaceniem przewodnikéw oséb niewidomych zaliczo-
nych do | lub Il grupy inwalidztwa oraz oséb z niepet-
nosprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy
inwalidztwa,

2) utrzymaniem psa asystujacego przez osoby niewidome
i niedowidzace zaliczone do | lub Il grupy inwalidztwa
oraz osoby z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zali-
czone do | grupy inwalidztwa,

3) uzywaniem samochodu osobowego w zwigzku z ko-
niecznym przewozem na niezbedne zabiegi leczni-
czo-rehabilitacyjne osoby niepetnosprawnej zaliczonej

do | lub Il grupy inwalidztwa albo niepetnosprawnego
dziecka, ktore nie ukonczyto 16. roku zycia,
nie jest wymagane posiadanie dokumentéw stwierdzaja-
cych wysokos¢ wydatkéw. Jednakze na zadanie organdw
podatkowych lub organéw kontroli skarbowej podatnik jest
obowigzany przedstawi¢ dowody niezbedne do ustalenie
prawa do odliczenia, w szczegolnosci:

« wskazaé z imienia i nazwiska osoby, ktére optacono
w zwigzku z petnieniem przez nie funkcji przewodnika,

» okazac¢ certyfikat potwierdzajacy status psa asystuja-
cego,

« okazac¢ dokument potwierdzajacy zlecenie i odbycie
niezbednych zabiegéw leczniczo-rehabilitacyjnych.
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UWAGA!

Podstawa skorzystania z ulgi rehabilitacyjnej jest
poniesienie wydatku przez osobe niepetnosprawng
lub podatnika majacego na utrzymaniu takg osobe.

Poniesiony wydatek musi by¢ wydatkiem, o ktérym
mowa w art. 26 ust. 7a ustawy o podatku dochodo-
wym od oso6b fizycznych, oraz dotyczy¢ osoby nie-
petnosprawne;.

Samo posiadanie statusu emeryta lub rencisty jest
niewystarczajgce do dokonania odliczenia.

Organ podatkowy ma prawo sprawdzi¢ poprawnosc¢
dokonanych odliczen. Brak ustawowego wymogu
dokumentowania wysokosci okreslonych wydatkow
fakturg, rachunkiem lub innym dokumentem, nie
pozbawia urzedu skarbowego prawa do zwrécenia
sie do osoby, ktéra skorzystata z odliczenia o wy-
kazanie, ze dany wydatek zostat przez nig faktycz-
nie poniesiony, oraz ze spetnia pozostate warunki
do zastosowania odliczenia. Powyzszych czynno-
Sci organ podatkowy dokonuje w ramach czynnosci
sprawdzajacych lub w toku prowadzonego postepo-
wania podatkowego.

Jesli skorzystates z odliczenia, a po ztozeniu ze-
Znania rocznego zorientujesz sie, ze nie posiadasz
dowodow potwierdzajacych prawo do ulgi, powinie-
nes jak najszybciej ztozy¢ korekte zeznania podat-
kowego.
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W wyroku z dnia 17 lutego 2009 r., sygn. akt Ill SA/Wa
1912/2008 Wojewddzki Sqd Administracyjny w Warszawie
stwierdzit, ze ,,organ podatkowy ma prawo kwestionowania
wydatku na cel rehabilitacyjny w takim samym stopniu jak
wykorzystywanie przez kazdego z podatnikéw ulgi podat-
kowej, a podatnik musi uwiarygodnic swoje twierdzenie,

ze poniost okre$lone wydatki. Istotnym jest bowiem, ze
owa limitowana ulga powoduje obnizenie podstawy do ob-
liczenia podatku dochodowego od 0sob fizycznych, a wiec
podatnik winien wykazac, ze jq poniost. Nie jest ona $Swiad-
czeniem naleznym podatnikowi z mocy prawa.”
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JAKA KWOTE MOZESZ ODLICZYC?
W przypadku wydatkow:
1) nielimitowanych — odliczasz kwote faktycznie poniesiona;

2)ograniczonych ,gérnym” limitem kwotowym — odliczasz
kwote faktycznie poniesiona, nie wyzsza niz limit okre-
Slony w ustawie;

3) czesciowo sfinansowanych (dofinansowanych) ze $rod-
kow zaktadowego funduszu rehabilitacji oséb niepet-
nosprawnych, zaktadowego funduszu aktywnosci,
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepet-
nosprawnych lub ze srodkéw Narodowego Funduszu
Zdrowia, zaktadowego funduszu $wiadczen socjalnych
oraz wydatkéw zwréconych podatnikowi w jakiejkol-
wiek formie — odliczasz réznicg pomigdzy wydatkami
faktycznie poniesionymi a kwotg sfinansowang (dofi-
nansowana) z tych funduszy (srodkéw) lub zwrécona
w jakiejkolwiek formie;

4)na leki — odliczasz réznice pomiedzy wydatkami
faktycznie poniesionymi w danym miesigcu a kwotg
100 zt.

Przyktad

Jezeli w marcu roku podatkowego wydates$ na leki kwote
90 zt, odpowiednio w kwietniu 120 zt, a w maju i czerwcu
po 200 zt, to w zeznaniu podatkowym mozesz odliczy¢
220 zt, czyli sume kwot obliczanych jako nadwyzke wydat-
kow poniesionych w danym miesigcu, a kwotg 100 zt.

Miesi Faktyczny Prz_yslu- Sposoéb oblicze-
iesiac dujace :

wydatek . . nia

odliczenie

Marzec 90 zt 0zt 90-100<0
Kwiecien 120 zt 20 zt 120 - 100 = 20 z
Maj 200 zt 100 zt 200 - 100 =100 zt
Czerwiec 200 zt 100 zt 200-100 =100zt
SUMA 610 zt 220 z
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SPOSOB DOKONYWANIA ODLICZEN

ODLICZENIA MOZESZ DOKONAC:

v v

od dochodu
podlegajgcego opodatko-
waniu na zasadach ogol-
nych przy zastosowaniu

od przychodu
podlegajacego opodatko-
albo  Waniu ryczattem od przy-
chodéw ewidencjonowa-

skali podatkowe;j nych

Odliczenia dokonujesz w zeznaniu podatkowym PIT-36,
PIT-37 lub PIT-28, do ktérego (ktorych) dotaczasz formu-
larz PIT/O (informacja o odliczeniach).

Jezeli w roku podatkowym, wsréd wyzej wymienionych
dochodoéw (przychoddéw), uzyskate$ dochody (przychody)
z pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej, dziatéw spec-
jalnych produkcji rolnej, najmu lub umoéw o podobnym cha-
rakterze, to z ulgi rehabilitacyjnej mozesz skorzysta¢ juz
w trakcie roku podatkowego, tj. przy obliczaniu zaliczki lub
ryczattu (,ostatecznego” rozliczenia dokonujesz jednak

w zeznaniu podatkowym).

Odliczeniu od dochodu podlegajg te wydatki, ktére nie zos-
taty zaliczone do kosztéw uzyskania przychodow, nie zos-
taty odliczone na podstawie ustawy o zryczattowanym po-
datku dochodowym od niektérych przychodéw osigganych
przez osoby fizyczne albo nie zostaty zwrécone w jakiej-
kolwiek formie. | odwrotnie, odliczeniu na podstawie usta-
wy o zryczattowanym podatku dochodowym od niektérych
przychodoéw osigganych przez osoby fizyczne podlegajg
wytgcznie te wydatki, ktére nie zostaty odliczone od do-
chodu lub zaliczone do kosztéw uzyskania przychodow.
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UWAGA!

Kwota przystugujacego odliczenia, w czesci w jakiej
nie znalazta pokrycia w Twoich dochodach (przycho-
dach) w danym roku podatkowym nie podlega odli-
czeniu w kolejnych latach.

Stosownie do postanowien ustawy — Ordynacja
podatkowa — organ podatkowy, na wniosek podat-
nika, moze, w zwigzku z poniesionymi wydatkami
uprawniajacymi do ulgi rehabilitacyjne;j:

zwolni¢ ptatnika z obowigzku pobrania podatku,
jezeli podatnik uprawdopodobni, ze pobrany po-
datek bytby niewspotmiernie wysoki w stosunku
do podatku naleznego za rok podatkowy lub inny
okres rozliczeniowy,

ograniczy¢ pobdr zaliczek na podatek, jezeli
podatnik uprawdopodobni, ze zaliczki obli-
czone wedtug zasad okreslonych w ustawach
podatkowych bytyby niewspétmiernie wysokie
w stosunku do podatku naleznego od dochodu
przewidywanego na dany rok podatkowy.
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Podstawa prawna:

 ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym
od os6éb fizycznych (Dz.U. z 2010 r. Nr 51, poz. 307,
z pézn. zm.),

 ustawa z dnia 20 listopada 1998 r. o zryczattowanym
podatku dochodowym od niektérych przychodéw
osigganych przez osoby fizyczne (Dz.U. Nr 144, poz.
930, z pézn. zm.).

BROSZURA MA CHARAKTER INFORMACYJNY I NIE
STANOWI WYKEADNI PRAWA

W przypadku jakichkolwiek watpliwo$ci dotyczgcych stosowania
przepiséw o podatku dochodowym od o0séb fizycznych w zakresie
ulgi rehabilitacyjnej mozesz zwrdéci¢ sie o wydanie w Twojej indy-
widualnej sprawie pisemnej interpretacji przepiséw prawa podat-
kowego.

Wiecej informaciji na temat interpretacji indywidualnych znajdziesz
na stronie Ministerstwa Finanséw www.mf.gov.pl.
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Administracja
Podatkowa

® @ ®
Krajowa ¢ Informacja Podatkowa
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Z telefonu stacjonarnego

tel. 801 055 055

Z telefonu komoérkowego

tel. 22 330 03 30

Czynna od poniedziatku do pigtku
w godzinach 7.00-18.00

Skladanie deklaracji drogq elektroniczng
www.e-deklaracje.gov.pl



